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Kind und Karriere: So arbeiten
Hamburgs Mutter

72 Prozent der berufstatigen Frauen mit Kindern bis z2um Grundschulalter
machen Teilzeit. Kristina Lechelt bei Tchibo ist eine von ihnen. Sie weili: Das
Leben 2wischen Kindern und Job will geplant sein.
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WERKEHRE IM HAMBURG
* Betrug mit Bussen? Hochbahn stz aof

YWenn Kristing Lechelt den Outlook-Kalender in ihrem Baro bei Tohibo dffnet, sind dort nic bt nur Projekt =rug
billionen-Forderung

Termine oder Agentur-hMeetings wvermerkl, sondern auch Kekse backen, Laterne laufen oder das
Osterfestim Kindergarten. "Cas Leben zw ischen Kindern und Job bedart eben einer exakien Hanung”,
5 agt die Mutter zw eier Kinder und lacht.

Alles Uber lhre

LINKS
- Stralle
b Info: Karriere in Teilzeit 7w ejjahrigen Tochter und ihrerm 28-Stunden-Job
als Senior Managerin E-Commerce. Als solche
kirmnmert sie sich um Projekte rund um den
Mesy sletter des Kaffegkonzerns, Zum Beispiel urm neue Anmeldemaglichkeiten far Mutzer des
Cnlineshops oder die Weiterentw icklung der Mail-Softw are. Wor der Geburt ihres Sohnes woar Lechelt
dartiber hinaus auch for die Inhalte des New sletters verantw ortlich. Cass sie sich helte
ausschliezlich um das Projektgeschaft kammern kann, lag an Umstrukiurierungen, diesw ahrend ibrer
Al esenheit stattfanden — und die heute gut zur Teilzet passen: "Das Frojektgesc haft rund um den
Mew sletter ermaglicht eine flexible Enteilung der Arbeitszeit und vertragt sich sehr gut mit
Teizetarbeit", sagt Lec hett.

Q) Bitte Straennamen eingeben
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"Wir stehen fiir Vereinbarkeit von
Islam und Moderne"

Ercan Karakoyun,

Mutter dlrfen nicht vergessen, dass Teilzeit auch weniger
Rente heil3t

Ob man nach der Bierrz eit w ie kristina Lecheft in Teiz eit oder gleich in Vol eit w iedereinsteidt, ist
immer eing individuelle Entscheidung. "Eine generelle Bnpfehiung gibt es nicht", sagt susanne Dreas,
Bereichsleiterin Frau & Karriere bei der Koordinierungs stelle Weiterbildung und Beschaftigung (kWWE).
"Wan sollte dabei jedoch nicht aushlenden, dass eine Redukiion der Stunden mit s prbaren Lobn- und
spateren Renteneinbuizen einhergent und meist die Karriere ausbremst" Dennoch ertscheiden sich die
meisten fur diese Yariante. Laut einer Studie wvom Hamburgis chen WeltyWirts chafts institut (HWAYI) liegt
die Teif eitquote bei Hamburger MOtern mit Mac b Uchs im Kindergarten und Grundsc hulatter bei 72
Froz ent.
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Dias Recht auf Teilzelt nach der RUckkehr garantiert Mlttern und Vatern das Teilzeit- und
Befristungsgesetz. Ablennen darf der Arbeitgeber den Teilzeby unsch nur aus dringenden
betriehlic hen Granden. Wer trotz Ablehnung nichtw ieder voll arbeten mochte und w em die Firma
mac e gislich nicht anderes anbieten kann, muss mit einer betriebshedingten kundigung rechnen.

Wer wieder Vollzeit arbelten will, muss warten, bis eine solche
Stelle frei ist

WWie flexibel sich der Arbeitgeber spater mit einer ernedten Aufstockung der w achentlichen o
Arbeits stunden z eigt, hangtwon den Umstanden ab. "Wir stehen dem offen gegendber”, sagt zum T e -rO‘
Beispiel Jochen Zielke, Personalleiter beim Gabelstaplerhersteller Still. Gleichw obl miss e der BEedart an iy ' e e
Mehrarbeit im Betrieb gegeben sein, w as in der Regel heilze, dass das Yorhaben einen langeren _' f»}g b
sorlauf braucht. Immerhin: "Teiz eitarbeter sind laut Gesetz beim AUfstocken worrangig zu behandeln, seattle Seahawks

w enn eine Stelle mit menr Stunden freiw ird", sagt Susanne Dreas von der KWE. Damit die Umsetzung  Sekbielaieiitll
s pater glatt [auft, rat sie daz u, wor der Efterrz eit ein Abschlussgesprach mit demorgesetzten zu
fihren, bei derm bereits die grobe Stundenzahl nach der RC r und eine eventuelle spatere
Aufstockung festgez urt w erden sollten. Die Bgebniss e daraus halt man am besten im Arbeitsvertrag
fest.
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salch ein Gesprach gehdrt auch bei Still zum standard. "Die Flane bereits im Detail ein oder Zw el Jahre . - .
schidngen Orte der Walt.

viorher festzuzurren, macht dann aber oft keinen sinn®, ist die Efahrung von Personalleter Jochen
Zielke. Sechs bis drei Monate vor der Ruckkehr sollten die gew Onschie Stundernz ahl und deren
wertelung jedoch grob feststehen. Bei Still wird eine schriftlic he “ereinbarung acht Wochen vorher

abgeschiossen, siebenYWochen missen es laut Gesetz sein.

Weitere Dienste

F Jobs Hamburg F'Wohnungen Ham bung

FPartnersuche P TV-Programm heute
Kristina Lechelt machte sich mit ihrem hann daran, in einer Excel- Tabelle ihren moglic hen Arbeits- und
Betreuungsz eiten aufz Ulisten. Bei den beiden ist der Organisationsbedart besonders hoch: Beide
arbeiten in Teilz eit. Fichtig problematischw urde es aber nur, als die Familie wor gut einermJahr nach
Pois burg ins neue Bogenheim zog. "Dort bekamen wir in der Kita for unseren Sohn nur einen Platz bis
13 Lhr."

F Stadtplan Ham burg FiWetter Hamburg

F vergleichsrechner F Lbhendblatt-Archiv

alle Dienste p

Dioch die LOc ke konnte dank eines guten privaten Netzw erks geschiossen w erden: Binmal provWwoc he
springt die Oma ein, und 2w eimal w achentich w echseln sich die Lechelts bei der Kinderbetreuung am
Machrmittag mit einer befreundeten Familie aus der Nachbarschaft ab. "Das klappt natrlich nur, solange
alle gesund sind", sagt kristina Lechelt. Andernfalls greift Plan B hr Mann arbeitet vormittags won 7 his
13 Uhr, sie dann im Anschiuss bis in den spaten Abend. Beide Arbeitgeber zeigen sich hier flexibel.
achliezlich missen sie so auch nicht die vom Gesetzgeber vorgesehenen Krankheitstage for ibre
Kinder in Anspruch nehmen — pro Kind und Bternteil sind das zehn Arbeitstage im Kalenderjahr, bei
Alleinerzienenden 20 Tage.
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"E5 ist immer woic htig, den Partner in das neue Arbetszetmodell einzubinden, sagt Dreas. Aber auch Spielen Sie mitl
die Firma kann einiges for die Yereinbarkeit von Job und Farmilie tun. Ob Home-Office, Jol-Sharing,
flewinle Arbeitsz eit oder Etern-Kind-Zirmmer: "Man solte sich nie dawvon abschrecken lassen, w enn der
Vorgesetzte sagt, so etw as gab es noch nie beiuns®, sagt susanne Dreas . Bei Still hat man schon

iniges probiert "Gleitz eit und Langzetarbeitskonten stehen ohnehin allen offen”, sagt Zielke, Auch
Arbeiten im Home-Cffice komme irmmer w igder wvar. Job-Sharing w erde in der Produkienbw ickiung
prakiiziert, w o sich 2w el kolleginnen eing stelle teilen. "Das w urde damals einfach ausprobiert, und es
funktioniert sehr gut." Auch eine FUhrungskraft in Teilzeit kann sich der Personalleiter for Still durchaus
yvorstelen. "Wic htig Tor uns ist ein berechenbarer Ablauf "
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Kristina Lechelt arbeitet wier Tage die Woc he in der Regel won 9.30 bis 1700r, kann aber bei Bedarf
flexible Arbeitsz eiten nutzen. Da ihr Mann die Kinder aus der kita abhott, sind spontane LUberstunden
ohne Probleme mac hbar. "Einigen falt gar nicht auf, dass ichin Teilzet arbeite", sagt sie. Wird eines der
Kinder krank, erledigt sie Dringliches schon mal per Motebook won zu Hause. "lch kinnte auch
kormplette Tage im Horme-Cffic e arbeiten, dannw Orde mir aber der Austauschwor Ort fenlen
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