Job finden nach Babypause

Beratungsstelle , Worklife“ hilft Frauen bei der Jobsuche

HEIDRUN ZIERAHN, HARBURG

rauen, die nach der Kin-

derpause wieder ins Be-
rufsleben zuriickkehren wol-
len, kénnen sich bei ,Work-
life" in der Harburger SchloR-
strasse kostenlos beraten las-
sen, wie man ein Konzept
entwickelt, Familie und Beruf
unter einen Hut zu bringen.

Susanne Lehmann (46) aus
Neugraben ist heute gliick-
lich. Sie hat nach Elternzeit
und jahrelanger Jobsuche
den Wiedereinstieg ins Be-
rufsleben geschafft. Die Su-
che nach einer Teilzeitstelle
war mit vielen Enttduschun-
gen verbunden: ,Im Laufe der
letzten fiinf Jahre habe ich
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ungefihr 100 Bewerbungen ge-
schrieben.” Uber das Wochen-
blatt wurde die zweifache Mut-
ter auf die Beratungsstelle
+Worklife" aufmerksam und
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auf. ,Mir hat gut gefallen, dass
meine Bewerbungsunterlagen
kritisch gepriift wurden, so dass
ich sie liberzeugend verbessern
konnte. Auferdem habe ich in
den Gespriachen meine berufli-
che Ausrichtung korrigiert,
denn die Stelle muss zu mir
passen. AuBerdem war es fiir
mich wichtig, meine duflere Er-
scheinung aufzupolieren: Fri-
sor, neue Kleidung. Das alles
hat mir gut getan und mich in
meinen Plinen bestirkt. So
ging ich sicher und gut vorbe-
reitet in mein letztes Bewer-
bungsgesprich.“ Die Stelle als
Verwaltungsassistentin hat sie
schlieBlich bekommen. Sie rit
deshalb allen Miittern: ,Nicht
entmutigen lassen!”

+Worklife“, die Koordinie-
rungsstelle Familie und Beruf,
wird finanziert durch die Stadt
Hamburg und die Européische

Union. ,Wir beraten in allen
Fragen der beruflichen Ent-
wikklung, Weiterbildung und
Arbeitsplatzsuche und leisten
konkrete Hilfestellungen fiir
den Wiedereinstieg in das Be-
rufsleben”, erkldrt Projektleite-
rin Andrea Rauch (33). ,Wir bie-
ten Seminare zur Weiterqualifi-
zierung an, vermitteln
Praktikumspldtze und helfen
bei der Frage der Kinderbetreu-
ung.”

Alle Frauen, insbesondere
Miitter, die nach der Erzie-
hungszeit wieder arbeiten wol-
len, konnen sich bei ,Worklife*
beraten lassen.

Nach Aussage von Rauch mit
guten Erfolgsaussichten: ,Von
den iiber 100 Beratungen im
letzten Jahr in Harburg hat die
Hiilfte der Frauen den Wieder-
einstieg ins Berufsleben ge-
schafft.”



